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The study of increasing the productivity of sunflower (Helianthus annuus L.) as one of the leading and most 
economically profitable oil crops in the agricultural sector of Ukraine is relevant. Taking into account the strategic 
importance of sunflowers on the global vegetable oil market, where Ukraine plays a key role, the research focused 
on optimizing the technological methods of its cultivation, in particular through the rational use of mineral fertilizers. 
The aim of the research was to determine the effect of different fertilization levels on the yield and quality parameters 
of seeds of sunflower hybrids of different biotypes. The research was conducted during 2024–2025 at the 
experimental field of the Poltava State Agricultural Research Station named after M. I. Vavilov. It was found that 
fertilizer application increased the yield of the Yarilo hybrid by 0.40–0.61 t/ha (26.5–40.4 %). The maximum result 
was obtained with the N90Р100К90 rate. It was found that the exclusion of potassium (N90P100) did not lead to a 
significant yield loss, with a difference of only 3.9 %. The highest yield of the Ravelin hybrid (2.14 t/ha) was 
observed when N90P100K90 was applied, which is 40.8 % higher than the control variant. Nitrogen-phosphorus 
fertilization also proved highly efficient, with seed yield increasing by 32.9–38.2 % compared to the control. The 
mid-season hybrid Guslar showed the highest sensitivity to the nutrient supply. The maximum yield (2.27 t/ha) was 
obtained with the application of mineral fertilizers at a dose of N90P100K90, which was 32.0 % higher than the variant 
without fertilizers. Special attention in the study was given to analyzing the effect of mineral nutrition levels on seed 
oil content. It has been established that intensification of the sunflower fertilization system and increased yields lead 
to a gradual decrease in oil content. Even minimal doses of N50P60 fertilizers reduced oil content by 0.5–0.9 %, 
depending on the biological characteristics of the hybrid. The highest seed quality was observed in the control variant 
without fertilizers. It has been proven that although complete mineral fertilizer (NPK) is the most effective in terms 
of its impact on seed yield formation, the role of potassium in the soils where the study was conducted is less 
pronounced compared to nitrogen and phosphorus. The results prove that the optimal fertilizer dose should be based 
on the biological characteristics of a specific hybrid in order to achieve a balance between yield and oil content. 
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Вивчення питання підвищення продуктивності соняшнику (Helianthus annuus L.) як однієї з провідних та 
найбільш економічно вигідних олійних культур в аграрному секторі України є актуальним. Метою  
досліджень було з’ясувати вплив різних рівнів удобрення на урожайність та параметри якісних показників 
насіння гібридів соняшнику різних біотипів. Дослідження проведено впродовж 2024–2025 рр., на  
дослідному полі Полтавської ДСГДС ім. М. І. Вавилова. Встановлено, що внесення добрив забезпечило  
збільшення урожайності гібриду Ярило на 0,40–0,61 т/га (26,5–40,4 %). Максимальний результат отримано 
за норми N90Р100К90. Виявлено, що виключення калію (N90P100) не призводило до істотного недобору урожаю, 
різниця становила лише 3,9 %. Найвищий рівень урожайності гібриду Равелін (2,14 т/га) зафіксовано у разі 
застосування N90Р100К90, що на 40,8 % перевищує контрольний варіант. Азотно-фосфорне живлення також 
продемонструвало високу ефективність, зокрема приріст урожайності насіння становив 32,9–38,2 %  
відносно контролю. Середньостиглий гібрид Гусляр виявив найвищу чутливість до фону живлення.  
Максимальну врожайність (2,27 т/га) досягнуто за внесення мінеральних добрив у дозі N90Р100К90, що на 
32,0 % вище за варіант без добрив. Окрему увагу в роботі приділено аналізу впливу рівня мінерального  
живлення на олійність насіння. Встановлено, що інтенсифікація системи удобрення соняшника та  
збільшення врожайності призводять до поступового зниження вмісту олії. Навіть мінімальні дози добрив 
N50Р60 знижували олійність на 0,5–0,9 % залежно від біологічних ообливостей гібриду. Найвищі якісні  
показники насіння спостерігали на контрольному варіанті без добрив. Доведено, що хоча повне мінеральне 
добриво (NPK) є найбільш ефективним за впливом на формування урожайності насіння, проте роль калію 
на ґрунтах, де проводили дослідження, є менш вираженою порівняно з азотно-фосфорними.  

Ключові слова: соняшник, гібрид, мінеральні добрива, азот, фосфор, калій, урожайність, олійність.  
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Вступ  
 
Соняшник (Helianthus annuus L.) належить до 

групи провідних та найбільш економічно вигідних  
культур у сучасному аграрному виробництві України. 
Саме цій культурі належить чільне місце на світовому 
ринку рослинних олій як за обсягами вирощування, 
так і за експортним потенціалом. Розширення  
площ його вирощування та розроблення нових і  
вдосконалення існуючих технологічних прийомів  
зумовили збільшення валового виробництва насіння 
соняшнику [12]. 

Високий генетичний потенціал продуктивності 
культури, її стійкість до мінливих погодних умов та 
стабільний попит на насіння соняшнику та продукти 
його переробки на європейському ринку спонукають 
аграріїв активно розвивати цей напрям. Це, зокрема, 
зумовлює необхідність ретельного добору та висіву 
нових високоврожайних гібридів, здатних забезпе-
чити максимальний рівень урожайності та олійності 
насіння [5, 6], розроблення і застосування науково  
обґрунтованої системи удобрення [4]. 

Соняшник протягом усього періоду вегетації  
характеризується підвищеними вимогами до міне-
рального живлення, зокрема до забезпеченості ґрунту 
макроелементами – азотом, фосфором і калієм, а  
також мікроелементами – бором, цинком та марган-
цем. Вміст поживних речовин у ґрунті та ступінь їх 
доступності кореневій системі рослин значною мірою 
визначають рівень урожайності цієї культури.  
Досягти максимальної продуктивності та економічної 
віддачі можливо лише за умов науково обґрунтова-
ного застосування комплексу агротехнічних заходів, 
серед яких ключові позиції належать збалансованій 
системі удобрення [2, 14, 15]. 

Соняшник, порівняно із зерновими культурами, 
характеризується подовженим періодом засвоєння 
поживних речовин та значно більшою їх потребою.  
У досліді Полтавської ДСГДС ім. М.І. Вавилова, за 
розрахунку балансу поживних речовин встановлено, 
що із врожаєм насіння 2,0–2,5 т/га соняшник вино-
сить із ґрунту 120–140 кг/га азоту, 50–65, фосфору та 
понад 300 кг/га калію [16]. Подібні дані щодо вико-
ристання елементів живлення із ґрунту на форму-
вання врожаю соняшника одержано В. А. Мазуром із 
співавторами [10]. 

Результати досліджень одержані в різних науково-
дослідних установах показали, що дефіцит азоту  
негативно позначається на формуванні кошика [3, 23], 
а його надлишок призводить до зниження олійності 
насіння та посиленого вегетативного росту [22, 17] 
Дефіцит фосфору зумовлює гальмування фізіо- 
логічних процесів пов’язаних із формуванням та  
наливом сім’янок, достатня його вміст сприяє підви-
щенню посухостійкості рослин та олійності насіння 
фосфору або калію призвів до змін хімічного складу 
листкової маси рослин соняшнику [1].  

Alipatra із співавторами [18] дослідили, що  
оптимальна доза азоту під соняшник становить 
80 кг/га, але ефективність її найбільш повно реалізо-
вується в поєднанні з удобренням фосфором, калієм,  
сіркою. Дослідженнями К. Гомеса та співвико- 
навців [19] підтверджено, що ефективність внесення  

мінеральних та органічних добрив під соняшник  
підвищується у разі проведення зрошення. У свою 
чергу, дослідження Milev (2015) [21] свідчить про 
краще реагування соняшнику на багатокомпонентні 
мінеральні добрива, що забезпечує збільшення  
врожайності та поліпшення якості насіння.  

У ході польових досліджень Хаммад із спів- 
авторами [20] встановили, що соняшник потребує  
помірних доз мінеральних добрив NPK і позитивно 
реагує як на внесення органічних добрив, так і на  
надходження органічної речовини до ґрунту у вигляді 
рослинних решток, зокрема соломи. 

Отже, аналіз джерел наукової літератури показує, 
що внесення мінеральних добрив під соняшник є  
ефективним заходом управління врожайністю куль-
тури. Для одержання максимального ефекту від їх  
застосування необхідно використовувати інди- 
відуальний підхід до визначення оптимальної дози 
добрив, зокрема, враховувати біокліматичний потен-
ціал регіону, біологічні вимоги сучасних гібридів до 
фону живлення. 

 
Мета дослідження 
 
Мета досліджень – з’ясувати вплив різних рівнів 

удобрення на урожайність та параметри якісних  
показників насіння гібридів соняшнику різних біотипів.  

 
Завдання дослідження – дослідити вплив фону  

мінерального живлення на урожайність насіння  
гібридів соняшнику; визначити вплив різних доз  
мінеральних добрив на олійність насіння соняшнику.  

 
Матеріали і методи  
 
Дослідження проводили на Полтавській ДСГДС 

імені М. І. Вавилова у короткотерміновому  
польовому досліді. Земельна ділянка, де проводили 
дослідження, представлена чорноземом типовим  
малогумусним. За даними агрохімічних аналізів у 
шарі ґрунту 0–20 см міститься 3,4 % гумусу, що  
відповідає середньому рівню забезпеченості органіч-
ною речовиною. Реакція ґрунтового розчину слабо-
кисла – pH сольове 5,9. В орному шарі вміст  
легкогідролізованого азоту (за методом Тюріна і  
Кононової) дорівнює 6,14 мг/100 г ґрунту, рухомого 
фосфору (за Чириковим) – 16,8 мг/100 г, обмінного 
калію (за Масловою) – 21,8 мг/100 г. 

Площа ділянки: посівна – 112,0 м2, облікова – 
56,0 м2. Повторність дослідних варіантів триразова.  
У досліді вирощували наступні гібриди соняшнику: 
Ярило (ранньостиглий), Равелін (середньоранній),  
Гусляр (середньостиглий). Сівбу гібридів соняшнику 
здійснювали широкорядним способом із шириною  
міжрядь 0,70 м. Строк сівби припав на кінець другої 
декади квітня, за стабільного прогрівання ґрунту до 
7–8 °С на глибині загортання насіння. Густота  
стояння рослин при цьому становила 50 тис. шт./га. 
Схема удобрення передбачала наступні варіанти:  
контроль (без добрив); N50P60; N70P80; N90P100; N90P100K90. 

Погодні умови у роки проведення досліджень 
(2024–2025) мали певні відхилення відносно середніх 
багаторічних значень. Так, середньомісячна  
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температура весняного періоду 2024 р. становила 
10,5 °С, або була на 1,5 °С нижчою за середній  
багаторічний показник. Впродовж весняних місяців 
сума опадів становила 129 мм, що на 5,3 % більше за 
норму. За літній період 2024 р. випало 127,7 мм  
опадів за суми позитивних середньодобових темпера-
тур 1969 °С, що перевищувало норму, відповідно 
193,3 мм і 1671 °С. Однак, слід зазначити, що умови 
зволоження та температурний режим упродовж  
періоду інтенсивного росту соняшнику часто не  
відповідали його біологічним вимогам. Зокрема,  
дефіцит вологи спостерігали у липні і серпні, що мало 
негативний вплив на формування врожайності. 

Весняні умови 2025 р. загалом були помірно  
сприятливими для розвитку польових культур, за  
винятком першої декади травня, в якій фіксували  
приморозки на поверхні ґрунту. Погодні умови  
літнього періоду переважно відповідали агро- 
кліматичним вимогам соняшнику, за винятком  
серпня, коли спостерігали істотний дефіцит опадів на 
фоні високих температур повітря. 

Для оцінки продуктивних і якісних показників  
гібридів проводили наступні спостереження та обліки. 

За проведення обліку врожайності соняшнику  
кошики зрізали вручну з облікової площі ділянок з по-
дальшим їх обмолотом за допомогою зернозбираль-
ного комбайна «Сампо–500». Олійність насіння  
соняшнику визначали в агрохімічній лабораторії  
методом Рушковського [8]. 

Математичну обробку результатів польових та  
лабораторних дослідів виконували за допомогою  
методу дисперсійного аналізу [7]. 

 
Результати та їх обговорення  
 
Одним із дієвих чинників управління насіннєвою 

продуктивністю соняшнику є раціональне викорис-
тання мінеральних добрив. Їх використання зумовлює 
прямий вплив на рослини, тобто дія мінеральних доб-
рив має безпосередній вплив на збільшення врожай- 
ності насіння, забезпечуючи біологічні вимоги куль-
тури до споживання елементів мінерального живлення.  

Одержані експериментальні дані польового  
досліду також засвідчили вагоме значення мінераль-
них добрив у формуванні врожаю насіння соняшнику 
(рис. 1). Так, вирощування соняшнику ранньостиг-
лого гібриду Ярило на фоні різних доз мінеральних 
добрив сприяло підвищенню врожайності насіння на 
0,40–0,61 т/га або 26,5–40,4 % порівняно з контролем. 
Результати досліду свідчать, що різні дози азотно- 
фосфорних добрив, зокрема N50P60 до N70P80 і N90P100 
мали практично рівнозначний вплив на продуктив-
ність культури. При цьому різниця між варіантами 
удобрення за урожайністю насіння становила лише 
0,03–0,13 т/га. Максимальну урожайність насіння  
формував гібрид соняшнику Ярило за внесення 
N90P100K90. Однак дослідження свідчать, що у разі  
виключення калію і внесення лише N90P100 різниця в 
урожайності між варіантами удобрення була не  
істотною становила лише 0,08 т/га або 3,9 %. 

Найвищу врожайність насіння середньораннього 
гібриду Равелін (2,14 т/га) одержано на фоні внесення 
мінеральних добрив із розрахунку N90P100K90. Приріст 
урожайності насіння культури дорівнював 0,62 т/га 
або 40,8 % порівняно із варіантом без добрив.  
У досліді також ефективним було і внесення лише 
азотно-фосфорних добрив, які забезпечили істотне 
збільшення врожайності насіння соняшнику на  
0,50–0,58 т/га або 32,9–38,2 % відносно контролю. 
Водночас різниця в урожайності між варіантами  
досліду із різним рівнем азотно-фосфорного  
живлення знаходилася в межах НІР.  

Середньостиглий гібрид Гусляр характеризувався 
більш вираженою позитивною реакцією на фон  
живлення. Найвищу врожайність насіння (2,27 т/га) 
одержано за внесення мінеральних добрив у дозі 
N90P100K90. При цьому приріст урожайності відносно 
контролю становив 0,55 т/га або 32,0 %. Виявлено,  
що різні дози азотно-фосфорних мінеральних добрив 
також позитивно впливали на формування урожай-
ності соняшнику, зокрема забезпечили збільшення 
урожайності на 0,35–0,46 т/га, або 20,3–26,7 %  
порівняно з варіантом без добрив.  

 
Рис. 1. Урожайність соняшнику залежно від рівня мінерального живлення, т/га (середнє за 2024–2025 рр.) 

Примітки: НІР 0,95: чинник А (гібрид) – 0,07 т/га; чинник В (добрива) – 0,09 т/га; взаємодія чинників АВ – 0,21 т/га. 
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Отримані результати польового досліду підтвер-
дили ключове значення мінерального живлення у  
формуванні насіннєвої продуктивності соняшнику. 
Встановлено, що раціональна система удобрення є  
одним із найвагоміших чинників управління урожай-
ністю, оскільки забезпечує рослини необхідними  
елементами живлення та сприяє реалізації їхнього  
біологічного потенціалу продуктивності. Порівняння 
варіантів удобрення показало чітку тенденцію до зро-
стання врожайності у разі підвищення дози елементів 
мінерального живлення. 

У цілому встановлено, що гібриди соняшнику, що 
вивчали у досліді, позитивно реагували на внесення 
мінеральних добрив, проте сила прояву цієї реакції  
залежить від біологічних особливостей гібриду та рі-
вня мінерального забезпечення. Відзначено, що най-
більш ефективними були варіанти удобрення, де вно-
сили повний комплекс поживних речовин (NPK), хоча 
вплив додавання калію був мало вираженим.  
Отримані експериментальні дані узгоджуються з  
результатами інших дослідників, які наголошують, 
що важливою умовою формування високої про- 
дуктивності соняшнику є збалансоване мінеральне 
живлення культури впродовж періоду вегетації. Так, 
за даними Інституту сільського господарства Степу 
НААН виявлено, що рівень забезпеченості ґрунту  
поживними речовинами впродовж періоду вегетації 
слугує передумовою формування високих та сталих 

врожаїв посівів соняшника. Результати досліджень 
свідчать, що на фоні добрив максимальну  
врожайність насіння (3,85 т/га) забезпечив гібрид 
LG55.82 за першого строку сівби та густоти рослин 
60 тис./га [11]. Дослідженнями проведеними в умовах 
Західного Полісся спостерігали формування найви-
щої врожайності гібридів соняшнику Годувальник – 
3,22 т/га, Гусляр – 2,24, Інтеграл – 2,23 т/га за  
внесення мінеральних добрив у дозі N90Р60К120 та  
поєднання їх з позакореневим підживленням стиму-
лятором росту Вимпел 2 (0,5 л/га) у фазах 3–4 і  
5–6 листків культури. Максимальний вміст олії в  
насінні гібридів соняшнику (Годувальник – 55,2,  
Інтеграл – 54,5, Гусляр – 50,2 %) формувався на фоні 
внесення N60Р30К90 [9]. 

Вміст олії та інших пластичних речовин у насінні 
соняшника, може значно змінюватися за впливу  
різних технологічних чинників, зокрема і забезпе- 
ченості посівів поживними речовинами.  

Результати проведених досліджень свідчать  
про безпосередній вплив рівня мінерального  
живлення на вміст олії в насінні гібридів соняшнику. 
Дослідженнями встановлено, що збільшення урожай-
ності під дією добрив супроводжується зменшенням 
олійності насіння культури. Максимальне значення 
цього показника спостерігали під час вирощування  
гібридів на варіанті без внесення мінеральних добрив 
(рис. 2).   

 
Рис. 2. Олійність соняшнику залежно від рівня мінерального живлення, % (середнє за 2024–2025 рр.) 

 
Слід відзначити, що внесення навіть мінімальної 

дози добрив N50P60 зумовлювало зниження вмісту олії 
в насінні соняшнику, зокрема у гібриду Ярило – на 
0,9 %, Равелін – на 0,5 %, Гусляр – на 0,7 % порівняно 
із контролем. Науковці пояснюють це явище тим,  
що використання азотних добрив в системі удобрення 
соняшнику сприяє активізації синтезу білків, але  
при цьому пригнічується пригнічуються процеси, які 
беруть участь в утворенні вуглеводів і жирів [13].  
Подальше збільшення норми мінеральних добрив  
також супроводжувалося зменшенням вмісту олії в 
насінні гібридів соняшнику, однак різниця від  
значень відносно варіанту із найменшою дозою  

добрив була мінімальною. Автори досліджень зверта-
ють увагу на те, що додавання до азотно-фосфорної 
тукосуміші ще й калійних добрив не забезпечило  
істотного збільшення вмісту олії, його значення були 
на рівні інших варіантів удобрення.  
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контролем, незалежно від групи стиглості гібридів. 
Установлено, що різні дози азотно-фосфорних добрив 
мали переважно близький за величиною вплив на  
врожайність насіння, а різниця між варіантами  
удобрення була незначною та часто перебувала в  
межах статистичної похибки. Виявлено, що підви-
щення рівня мінерального живлення, поряд зі  
зростанням урожайності, супроводжувалося зни- 
женням вмісту олії в насінні соняшнику. Загалом, 
отримані експериментальні дані свідчать про необхід-
ність оптимізації системи удобрення соняшнику з 
урахуванням балансу між підвищенням урожайності 
насіння та збереженням його високих якісних показ-
ників, зокрема олійності. 

 
Перспективи подальших досліджень полягають у 

вивченні більш широкого спектру доз мінеральних 
добрив, зокрема і розрахованих на винос запланова-
ним урожаєм насіння соняшнику.  
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